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Lebensqualitit, Kulinarische Vielfalt und Bewahrung der heimischen Natur

Sehr verehrter Gast!

Gesunde Erdhrung und hochwertige Lebensmittel sind in unserer Zeit entscheidende Kriterien
fiir Lebensqualitit. Eine unserer schonsten Aufgaben besteht darin, Sie mit Lebensqualitit zu
verwoéhnen. Deshalb bieten wir Ifinen in unseren Restaurants stets frisch zubereitete,
bekgmmliche und gleichermaflen schmackhafte Speisen. Damit unsere Kiiche tdglich Kulinarische
Vielfalt in hichster Qualitit zubereiten Kann, benétigt sie entsprechende Lebensmittel.

Qualititsmanagement:

So haben wir eine Einkaufsstrategie und ein Qualitdtsmanagement entwicKelt, das Ihnen zugute
Kommt. Wir benutzen ausschlieflich Produkte und Waren vom Frischmarkt, insbesondere aus
heimischer Produktion. Alle Waren werden von uns iiberpriift und Kontrolliert, bevor sie zur
Weiterverarbeituny freigegeben werden.

Rindfleisch aus artgerechter Haltung:

Unser Rindfleisch ist das beKannte Angus Beef. Die Rinder wurden auf der Weide aufgezogen
und sie sind ohne Kiinstliche Zufiitterung artgerecht aufgewachsen. Die Bullen, nicht dlter als 24
Monate, werden von uns personlich vor Ort ausgesucht und im Anschluss fir unser Haus
geschlachtet. Rindfleisch beziehen wir Komplett vom Landwirtschaftsbetrieb Schulz, Fribel,
Denzer GHR_ in 99330 Liebenstein.

Hochste Qualitit vom Sattelschwein:

Nicht nur auf dem SeKtor Rindfleisch, sondern auch beim Schweinefleisch setzen wir Konsequent
auf hochste Qualitit. Deshalb haben wir uns fiir die thiiringische Rasse des Sattelschweins
entschieden, welches mit dem wiirttembergischen Landschwein zu vergleichen ist. Wir beziehen
dieses hochwertige Schweinefleisch vom Landwirtschaftlichen UnterneAmen Mihla GmbH e Co.
XG in 99826 Mifla.

Exzellente Lammyerichte:

Lammgerichte erfreuen sich immer groflerer Beliebtheit. So wenden wir beim Einkauf des
Lammfleischs besondere Sorgfalt auf. Die Lammer weiden im Thiiringer Hainich-Gebiet und
werden extra fiir uns geschlachtet. Unser Lieferant hat zwei eigene Herden. Das Lammfleisch fiir
unser Hotel wird ebenfalls vom Landwirtschaftlichen Unternefimen Mihla GmbH & Co. XKG
geliefert.

ZiegenfrischKdse — die besondere Spezialitit aus unserer Heimat:

ZiegenfrischKdse vom Wipfrataler Ziegenhof ist eine besondere Spezialitit aus unserer Thiiringer
Heimat. Die Milch dafiir stammt aus garantiert artgerechter Tierhaltung der Thiiringer Wald
Ziege. Die Kisespezialititen liefert uns der Wipfrataler Ziegenhof, Rainer Wirth,

99310 Gorbitzhausen.
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Wild vom KicKelhahn, Eier von glicKlichen Hiihnern, Wurst aus der Traditionsfleischerei:
Doch damit nicht genuyg: unsere Wildspezialititen stammen aus heimischer Jagd rund um
+Gabelbach“ und Kickelhahn. Unsere Forellen Kommen aus dem Biosphdrenreservat Vessertal,
vom Forellenhof Michael Pfeufer, 98553 Breitenbach. Die FriihstiicKseier wurden von
gliicKlichen Hiihnern gelegt, in der Freilandhaltung der Firma Kilian Lutz in 97490 Maibach.
Die Fleischerei Lobig, ein Traditionsunternehimen aus dem nahen Frauenwald, beliefert uns mit
exzellenten Wurstwaren fiir unser reichhaltiges FriifistiicKsbuffet und fiir unsere lecKeren
Wurstplatten. Unsere hervorragenden Heichelheimer Kartoffeln Kommen von der Agrar GmbH
Gamstedt, 99192 Gamstedt. Bleibt noch zu erwihnen, dass nur natiirlich gewonnenes Meersalz
in der Kiiche verwendet wird.

Wir legen grofien Wert drauf, alle diese Unternehmen an unserer Seite zu haben. So werden wir
tdglich mit frischer und herausragender Lebensmittel-Qualitit beliefert und Konnen diese mit
gutem Gewissen an Sie und alle anderen Gdste weitergeben.

Die Kehrseite der Medaille — umweltgerechte Entsorgunyg:

Das Pendant zu den von uns verwendeten natiirlichen Lebensmitteln ist eine umweltgerechte
Entsorgunyg. So praktizieren wir auf ,Gabelbach” ein Miilltrennungsverfahren , betreiben seit
1996 ein BlockheizKraftwerk , verfiigen tiber eigene Quellen und iiber eine eigene
Wasserversorgunyg. Mit unserer ‘BioKldranlage schliefSt sich am Ende der 6Kologische Kreislauf.

Ein Herz fiir Menschen mit Behinderung:

Zum Schluss mochten wir noch eine Kleine Gruppe erwihnen, die sich auf dem Gabelbach-Areal
bewegt. Es sind Mitglieder der Ilmenauer-Behinderten-Werkstdtten des Lebenshilfewerks
Ilmenau-Rudolstadt. Mit viel Engagement pflegen sie unsere Auflenanlagen. Sie leisten damit
auch einen wichtigen Beitrag zur EntwicKlung ihrer Einrichtunyg, zur Sicherunyg ihirer
Arbeitsplitze und sie erwirtschaften damit einen Teil ifires Lebensunterhalts selbst.

So trigt unser Hotel mit allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, mit allen Lieferanten und
Vertragspartnern und natiirlich mit Ifinen als Gast dazu bei, unsere Heimat sowie die Natur im
Thiiringer Wald auf lange Sicht zu bewahren.

Wir empfehilen unsere Hausgemachte Spezialititen. ..
(an der Rezeption erhiltlich)
Rauch-Meersalz fiir Fleisch, Fisch und Soffen
Meersalz mit Ingwer, Zitronengras und Limette fiir Fisch, Gefliigel und Meeresfriichte
Meersalz mit Knoblauch und Chili fiir Fleisch, Fisch und Gemiise

Erdbeer-, Himbeer-, Waldfrucht- und Kirschmarmelade

Leber- und Rotwurst, Siilze und Griebenschmalz

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in unserem Haus und einen guten Appetit.
Ifire Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vom Gabelbach-Team.



